
 
ΕΝΩΣΗ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΤΟΥ Γ.Ν.Α. «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ - ΤΕΤΑΡΤΗ 4 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2023 
Η εκδήλωση θα πραγματοποιηθεί διαδικτυακά (μέσω Zoom) - Ώρα 18:30 

Δήλωση συμμετοχής στη Γραμματεία της Ε.Ε.Π.Ν.Ε. έως τις 04-10-23 & ώρα 1μμ. 

 
Α’ ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 
Διευθύντρια: Ι. Δημοπούλου, Καθηγήτρια Εντατικής Θεραπείας - Πνευμονολογίας 
Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ 

Προεδρείο: Β. Σεβαστιανός, Παθολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ.,  
Επιστημονικά και Διοικητικά Υπεύθυνος του Γ’ Παθολογικού Τμήματος 

 
ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΜΕ ΘΕΜΑ: 

«Γυναίκα ηλικίας 35 ετών εισάγεται στο Νοσοκομείο  
με επιληπτικούς σπασμούς και λεμφαδενοπάθεια» 

 
Παρουσίαση: Γαβριελάτου Ευδοκία, Παθολόγος - Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Β’ Ε.Σ.Υ.,            
Α’ Κλινική Εντατικής Θεραπείας ΕΚΠΑ 

Διαφορική Διάγνωση: Οικονόμου Αικατερίνη, Ιατρός, Ειδικευόμενη στο Νευρολογικό 
Τμήμα 

Σχολιασμός:  
1. Μπαμπαλή Βασιλική, Αιματολόγος, Αιματολογική - Λεμφωμάτων Κλινική και Μ.Μ.Μ.Ο., 

2. Ρανέλλου Κυριακή, Βιοπαθολόγος, Κλινική Μικροβιολόγος, Επιμελήτρια Α’ Ε.Σ.Υ., 
Μικροβιολογικό Τμήμα, 

3. Μυλωνά Ελένη, Παθολόγος - Λοιμωξιολόγος, Επιμελήτρια Α’ Ε.Σ.Υ., Ε’ Παθολογικό 
Τμήμα - Μονάδα Λοιμώξεων 

 
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ 
Γυναίκα ηλικίας 35 ετών, εισάγεται στο Νοσοκομείο με επιληπτικούς σπασμούς και 
λεμφαδενοπάθεια.  
 
ΑΙΤΙΑ ΕΙΣΟΔΟΥ 
Γενικευμένοι τονικοκλονικοί σπασμοί. 
 
ΑΤΟΜΙΚΟ ΑΝΑΜΝΗΣΤΙΚΟ 
Ελεύθερο. 
 
ΚΛΗΡΟΝΟΜΙΚΟ ΙΣΤΟΡΙΚΟ 
Ελεύθερο. 
 



ΠΑΡΟΥΣΑ ΝΟΣΟΣ 
Η ασθενής διακομίζεται στο Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών μετά από αναφερόμενο επεισόδιο 
γενικευμένων τονικοκλονικών σπασμών μετά από σύντομης διάρκειας αιφνίδια κεφαλαλγία. Δεν 
αναφέρεται έτερη συμπτωματολογία. 
Κατά την εισαγωγή στο ΤΕΠ η ασθενής είναι σε μετακριτική σύγχυση. Σύντομα παρουσιάζει 2ο 
επεισόδιο τονικοκλονικών σπασμών, χωρίς ανάκτηση επιπέδου συνείδησης με τη φαρμακευτική 
αγωγή. Τελικά αποφασίζεται η στοματοτραχειακή διασωλήνωση της ασθενούς για προστασία 
αεραγωγού. 
Από την αντικειμενική εξέταση διαπιστώνεται διάχυτη μείωση του αναπνευστικού ψιθυρίσματος 
στο αριστερό πνευμονικό πεδίο καθώς και στις βάσεις αμφοτερόπλευρα. Αξιοσημείωτα 
ευρήματα είναι η παρουσία οιδήματος στο αριστερό άνω άκρο, ψηλαφητό μόρφωμα στον 
αριστερό μαστό καθώς και ψηλαφητό μόρφωμα περίπου 10cm στη μηροβουβωνική χώρα 
αριστερά. Διαπιστώνεται επίσης γενικευμένη λεμφαδενοπάθεια με ψηλαφητούς τραχηλικούς, 
μασχαλιαίους, και μηροβουβωνικούς λεμφαδένες αμφοτερόπλευρα, σκληρής σύστασης, 
συμφυόμενους με τους πέριξ ιστούς. 
 
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ 
Γενική αίματος: WBC: 17.65x103/μl (NEU: 75%, LYM: 18%), Hb: 11.1g/dl (υπόχρωμη, 
μικροκυτταρική), PLT: 497x103/μl. 
Βιοχημικός έλεγχος: Creat: 1.5mg/dl, urea: 62mg/dl, glu: 137mg/dl, LDH: 603U/l, Ca: 12.4mg/dl, 
CRP: 8mg/dl. 
Αέρια αίματος (προ διασωλήνωσης): pH: 7.22, pCO2: 55mmHg, pO2: 60mmHg, HCO3: 23mmol/l. 
 
ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΤΙΚΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ 
Η ασθενής υποβλήθηκε σε πλήρη απεικονιστικό έλεγχο με CT εγκεφάλου, θώρακος και άνω-κάτω 
κοιλίας. Τα κυριότερα ευρήματα ήταν γενικευμένη λεμφαδενοπάθεια καθώς και εκτεταμένη 
πλευριτική συλλογή αριστερά με παρεκτόπιση μεσοθωρακίου. Διαπιστώθηκε επίσης οζόμορφη 
αλλοίωση διαμέτρου περίπου 30mm στο πρόσθιο τμήμα του δεξιού κάτω λοβού καθώς και 
ευμεγέθης διόγκωση των μαλακών δομών από το ύψος του αριστερού λαγόνιου βόθρου έως και 
το άνω τριτημόριο της σύστοιχης μηριαίας χώρας. Τα ανωτέρω απεικονιστικά ευρήματα 
κατεύθυναν και τον περαιτέρω έλεγχο που οδήγησε στην τελική διάγνωση. 
 

 
 
 
 

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ - ΔΗΛΩΣΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 

Η παρουσίαση της Κλινικής Περίπτωσης θα πραγματοποιηθεί διαδικτυακά μέσω 

ZOOM. Δήλωση συμμετοχής το αργότερο μέχρι τις 04-10-2023 και ώρα 1μμ., 

αποστέλλοντας το Έντυπο Δήλωσης Συμμετοχής ηλεκτρονικά στο e-mail: 

sseh.evaggelismos@gmail.com. 

Δωρεάν παρακολούθηση - Δήλωση συμμετοχής με e-mail στη Γραμματεία της 
Ε.Ε.Π.Ν.Ε. (θα τηρηθεί σειρά προτεραιότητας) 

Χορήγηση e-Πιστοποιητικών Παρακολούθησης με Μόρια 

(απαραίτητη προϋπόθεση για την παραλαβή του e-πιστοποιητικού είναι η 
παρακολούθηση του συνολικού χρόνου της εκδήλωσης και η συμπλήρωση του 
Εντύπου Αξιολόγησης) 

Πληροφορίες - Εγγραφές - Έντυπο Δήλωσης Συμμετοχής:  
https://www.evaggelismos-hosp.gr/index.php/ekpaideftika-programmata-
epistimonikon-tmimaton/tetarti-2023-2024  

* Οι εκπαιδευτικές συνεδρίες μαγνητοσκοπούνται και το υλικό αναρτάται στην 
ιστοσελίδα της Ε.Ε.Π.Ν.Ε., στο site του Νοσοκομείου, για on demand 
παρακολούθηση. 
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